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• Konsum von Alkohol, Cannabis, anderen illegalen 
Drogen und Medien im Jugendalter.  

• easyContact stellt sich vor. Wer kann zu uns 
kommen und wie helfen wir? 

• Warum konsumieren Jugendliche eigentlich? Was 
sind ihre Motive und was für Entwicklungsaufgaben 
stecken womöglich dahinter? 

• Was ist noch „normal“ in der Pubertät und was sind 
Gefahrensignale? 

• Warum wird jemand süchtig?  Wie entstehen 
Abhängigkeiten? 

• Kurze Informationen zu Konsumzahlen in 
Deutschland  

• Wie komme ich gut ins Gespräch? 
 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 


